Kennsludeetlun vid matarbordis - Abyrg.

Vidfangsefnid/reglan: Snia a3 bordinu.

Til hvers cetlumst vid af nemandanum? A3 barnid sndi fram og ad bordinu.

Af hverju er reglan mikilveeg: Til pess a3 barnid geti einbeitt sér ad pvi ad borda, trufli ekki bérnin a nesta bordi og
geti tekid patt i umraedum vid bor3id.

Hvernig kennum vid pessa hegdun?
v Me3 synikennslu: Kennarinn vekur athygli barnanna é 63rum bérnum sem snda ad bordinu og hrésar peim bdrnum
sem syna rétta hegdun.
v Med myndum: Med pvi ad hafa mynd af reglunni a videigandi stad (vid matarbordid) og minna a hana reglulega.

Listi yfir deemi um rétta og ranga hegdun:
Rétt hegdun (+).

1.Sigga var a8 borda og snéri ad bordinu. Hin heyrdi pegar kennarinn bad hana ad fara nidur i eldhds og né i meiri mjélk. Pad fannst Siggu svo gaman.
2.Lalli snéri a3 bordinu i matartimanum og kldradi matinn sinn. Hann var saddur og gat pvi leikid sér hress og katur allan daginn.

Rang hegdun (-).

1.Sigga var a3 borda og var alltaf ad snia sér vid a stolnum. Hin heyrdi ekki pegar kennarinn bad hana ad nd i mjélk i eldhdsid, svo ad Hlynur fékk ad fara, pvi hann var a3
fylgjast med pvi sem kennarinn var a3 segja @ medan hann var a3 bor3a.

2.Lalli var alltaf ad hlaupa fra bordinu i matartimanu og gat pvi ekki klarad matinn sinn. Hann var preyttur og leidur allan daginn.

Gefum nemendunum feeri @ ad eefa sig og fullkomna feerni:

Med synikennslu og eefa rétta hegdun.



